
06.12.24 Senioren-Adventskaffeetrinken 

14.12.24 Schlittschuhlaufen mit der VSG-Jugend 

07.12.24 Rollkunst-Schaulaufen  

04.01.25 Neujahrs-Volleyballturnier 

11.01.25 BGN-Pokal:  

                 offene Taekwondo Stadtmeisterschaften 

28.05-01.06.25 Deutsches Turnfest in Leipzig 

www.velberter-sg.de 
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Basketball - Fitness und Gesundheit - Handball - Leichtathletik - Rehasport - Rollkunstlauf - Taekwondo - Turnen - Volleyball 

VSG-Winterturnen mit vielen Angeboten für die Kinder 

Die VSG hat eine neue U20 

männlich gegründet, die in 

dieser Saison zum ersten 

Mal an den Start geht.  

Mit neuen Trikots sollte 

das Team auch bald zu den 

ersten Punkten kommen. 

Viel Erfolg! 

Volleyball 

Für viel mehr Freude, Schweiß und um das Training zu 

erweitern, sind unsere neuen Schlagpolster zum Einsatz 

gekommen. 

Jeden Donnerstag um 19 Uhr – Cardio-Boxen mit Verena. 

Studio VSGfit 21 

Die Velberter SG erhält das 

Qualitätssiegel in „Silber“ von der 

Nordrhein-Westfälischen Taekwondo-

Jugend. Damit erfüllt die VSG die 

Kriterien zur Auszeichnung als 

„jugendfreundlicher Verein“ für sein 

Engagement für die Kinder und 

Jugendlichen auch über die 

Vereinsgrenzen hinweg. Herzlichen 

Glückwunsch an das Taekwondo  

Team um Christian Geelen. 

Qualitätssiegel für die Taekwondo-Jugendarbeit 

Neues Volleyball-Team startet für die VSG 

Rollkunstlauf-Team   

Sonntag 01.12.2024  

EMKA-Sportzentrum  

BL Frauen 11:00 Damen 1 - Lennep 

BL Frauen 11:00 Damen II – SG Volleys II 
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